
 
 

AED IN UW BUURT 
In alle buurten in onze gemeente is een AED-systeem dat wordt onderhouden door Stichting 

Hartwacht Sint-Michielsgestel. De AED is 24 uur per dag beschikbaar en kan in noodsituaties 

door eenieder worden ingezet. Kijk ook op onze website (www.hartwachtsmg.nl). 

 

Van vitaal belang 

Het is van vitaal belang dat u als buurtgemeenschap goed bent voorbereid om te reageren op 

noodsituaties, met name die waarbij reanimatie en het gebruik van een AED cruciaal kunnen 

zijn om levens te redden. En schrik niet, maar dit komt jaarlijks gemiddeld 30 keer voor in 

Sint-Michielsgestel. Daarom moedigt Hartwacht Sint-Michielsgestel iedereen aan om een AED 

trainingscertificaat te halen EN up-to-date te houden. Samen kunnen we een verschil maken 

en levens redden in noodsituaties.  

 

Heeft u geen reanimatiecertificaat? 

Als u geen reanimatiecertificaat heeft, maar 

er wel een wil behalen willen we u graag op 

weg helpen om een opleidingsinstantie te 

vinden die u volgens de norm van de NRR 

(Nationale Reanimatie Raad) kan opleiden. 

Het kost misschien een beetje tijd, maar dat 

staat in geringe verhouding tot de vreugde 

die u kan ontleden aan het redden van een 

mensenleven. De kosten van een dergelijke 

opleiding worden door de meeste 

aanvullende zorgverzekeringen zelfs vergoed.  

 

Hartwacht Sint-Michielsgestel organiseert samen met de lokale EHBO vereniging opleidingen. 

Heeft u in het verleden ooit eens een opleiding gedaan, neem dan alstublieft contact op voor 

informatie over het vernieuwen van uw certificaten. De initiële reanimatie opleiding duurt 2 

avonden. Een (jaarlijkse) herhalingscursus is in een avond per jaar te volgen.  
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